BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa hasil pengujian spss
variasi konsentrasi SCI dan CAPB memberikan pengaruh yang bermakna terhadap
pengujian pH 0,000<0,05 dan stabilitas busa 0,028<0,05 sedangkan pada pengujian
mutu fisik, tinggi busa dan nilai pH memenuhi syarat/standar yang telah ditetapkan.
5.2 Saran
1. Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk melakukan uji akseptabilitas untuk
mengetahui penerimaan shampo padat ketika digunakan pada masyarakat
2. Pada pengujian tinggi busa sebaiknya menggunakan alat vortex agar
pengocokan stabil

3. Dilakukan pengujian daya bersih
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Lampiran 1. Surat Penelitian

POLITEKNIK KESEHATAN PUTRA INDONESIA MALANG
LABORATORIUM TERPADU & UNIT PRODUKSI
Touck Your Futane
J1. Barito No. § Malang - Jawa Timur | Telp. (0341) 491132, 492052
Email : poltekkespim@gmail.com | website : www.poltekkespim.ac.id

Nomor : 039/LAB.POLTEKKES.PIM/KTI/VI1/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Rizki Daniar Manggarani, S.Si.
Jabatan : Ka. Laboratorium Terpadu dan Unit Produksi

menyatakan dengan ini bahwa mahasiswa Program Studi Farmasi Politeknik Kesehatan
Putra Indonesia Malang:

Nama : ANISINTIA ANDRIANI FAN

NIM : AKF20081

Judul KTI : PENGARUH VARIASI KONSENTRASI COCAMIDOPROPYL
BETAINE DAN SODIUM COCOYL ISETHIONATE TERHADAP
MUTU FISIK SHAMPO PADAT EKSTRAK LIDAH BUAYA

telah melakukan penelitian dan pengambilan data di Laboratorium Farmakognosi

Politeknik Kesehatan Putra Indonesia Malang pada bulan Juli 2023.

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

——Malang, 25 Juli 2023
bOT! R)Qur{] Terpadu dan Produksi

&b\ Sy
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Lampiran 2. SNI

4 Syarat mutu

A Shampoo untuk bukan bayi

Karakteristik Syarat Cara Pengujian
Bentuk:
Cair tidak ada yang mengendap Organoleptik
Emulsi rata dan tidak pecah
Pasta tidak ada gumpalan keras
Batangan rata dan seragam
Serbuk rata dan seragam

Zat aktip permukaan dihitung

SP-SMP-283-1980

maks.

sebagai SLS* dan atau non 4,5

ionik, % (bobot/bobot) min. IS-7884-1975 (B)
pH dengan larutan 10 % 50-90 SP-SMP-284-1980
(bobot/volume) ! ! 1S-7884-1975 (B)
Kadar air dan zat lain nya yang : oar.
meguap, % (bobot/bobot) 95,5 SP-SMP-265-1980

IS-7884-1975 (B)

48



Lampiran 3. Perhitungan Bahan

Bahan Keterangan F1(%) | F2 (%)
Ekstrak lidah buaya Bahan Aktif 15 15
Argan Oil Bahan Aktif 1 1
SCI Surfaktan Primer 70 65
CAPB Surfaktan Sekunder 5
Setil alkohol Basis shampoo, ba-| g 5
han pengikat
Lemak kakao Basis shampoo 54 54
Asam sitrat Pengatur pH 0,1 0,1
Asam stearat Bahan Pengeras 2 2
Fragarance oil aloe vera Pengaroma 1 1
Lexgard natural Pengawet 0,5 0,5
Perhitungan bahan:
1. Ekstrak lidah buaya 6. Lemak kakao
15/100 x 13=1,95¢ 5,4/100 x 13=0,702 g
2. Argan Oil 7. Asam sitrat
1/100 x 13=0,13 ¢ 0,1/100 x 13=0,013 g
3. SCI 8. Asam stearat
F1:70/100 x13=9,1 ¢ 2/100 x 13=0,26 g
F2: 65/100 x 13=8,45 g 9. Fragarance oil aloe vera
4. CAPB 1/100 x 13=0,13 g
5/100 x 13=0,65 g 10. Lexgard natural
5. Setil alkohol 0,5/100 x 13=0,065 g

5/100 x 13=0,65 g



Lampiran 4. Formula Standar Shampo Padat

Bahan Jumlah Fungsi
Minyak nilam 1 tetes Bahan aktif
Ekstrak lidah buaya 0,25 mL Bahan aktif
SCI 36,3gram Agen pembersih
Cocamidopropil beta- | 2,4gram Agen pembersih
ine
Mentega kakao 2 gram Basis
Cetyl alkohol 3 gram Basis
D-panthenol 0,25 mL Bahan aktif
Asam sitrat 0,25 mL Pengatur pH
Fenoksietanol 0,25 mL Pengawet
BHT 0,25 mL Antioksidan
Teh hijau 8 tetes Bau
Bubuk mika 0,3 gram Pewarna

Muhammad dkk. (2022)
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Lampiran 5. Tahapan Persiapan Ekstrak Lidah Buaya

1. Pemilihan daun lidah buaya

N

. Dilakukan pencucian lidah

buaya hingga bersih

3. Dilakukan pemotongan 4. Timbang lidah buaya yang sudah
dipotong



Lampiran 6. Tahapan Pembuatan Ekstrak Lidah Buaya

1. Ambil gel lidah buaya 2. Gel lidah buaya diblender tanpa

menggunakan sendok menggunakan air

B Wagw]

3. Saring menggunakan 4. Timbang ekstrak yang sudah

ayakan mesh 60 disaring
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5. Ekstrak siap digunakan
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Lampiran 6. Alat Penelitian 1

Mortir

pH indikator Jangka sorong

Kertas perkamen

Kaca arloji
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Lampiran 7. Alat Penelitian 2

Beaker glass 100 mL

Beaker glass 500 mL Botol semprot

A

Termometer Pipet tetes



Lampiran 8. Alat Penlitian 3

Tabung reaksi

Cawan penguap

Cetakan shampo padat

Ayakan mesh 6

0
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Lampiran 7. Bahan Penelitian 1

Lemak kakao

CAPB

Argan oil
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Lampiran 8. Bahan Penelitian 2

o

MAKMURISE JAT!

Asam sitrat Asam stearat

l‘ e lirade y
*Barg Na"
!\::..:.«‘ g

Lexgard natural

Cethyl alkohol



Lampiran 9. Hasil Spss

Hasil uji pH Independent samples T-test

=»
T-Test
[Datasetl]
Group Statistics
Std. Error
Formula M Mean Std. Deviation Mean
HasilujiipH  Formula 1 3 B.1200 0z000 04619

Formula 2 3 7.2433 05132 02963

Independent Samples Test

59

Levene's Testfor Equality of
ariances Hest for Equality of Means
95% Confidence Interval ofthe
Difference
Mean Std. Error
E Sig 1 dr Sig @tailed) | Difference Difference Lower Upper |
HasilujipH  Egual variances

et 278 B27 | -19.378 1 oon -1.08333 05487 -1.71469 -g1098
Equal variances not
assumed -19.378 3.408 0oo -1.08333 05487 -1.22672 -.60094

Hasil uji stabilitas busa independent samples T-test

* T-Test

[Datazet0]

Group Statistics
Std. Error
Farmula N Mean | Std. Deviation Wean
Hasil stabilitas shampa Formula 1 3 [ 914170 1.35413 Ta1el
Formula 2 3 [ 944803 B06IT 46590
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
‘Variances f-test for Equality of Means
95% Canfidence Interval of the
Difference
Mean Std. Error
E Sig. 1 df Sig, (2-failed) Difference Difference Loy Lpper
Hasil stabilitas sharmpo Equalvariances
padat Samed 610 arg | 3366 4 028 -306333 81011 -558014 -53648
Equalvariances not
sosarmed 3366 | 3.261 038 -3.06333 g1011 -5.83267 -.29398

Hasil uji tinggi busa independent samples T-test

¥ TTest

[Dataserz]

Group Statistics

Std. Errar
Formula N Mean | Std. Deviation Wiean
Hasil wjitinggi busa  Formula 1 3 87912 16198 09351
Formula 2 3 B8.8683 05752 03321

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Variances

testfor Equality of Means

35% Confidence Interval of the
Difference

Mean Std. Error
E Sig. L df Sig. (Z-tailed) Difference Difference Lower Upper
Hasilujitinggibusa  Eaual variances 4381 a0s | -e 4 a8 -07700 09923 -35250 19850
Squa variances not 778 | 2407 505 -07700 08923 - 43205 27805
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Lampiran 10. Hasil Shampo Padat Ekstrak Lidah Buaya Setelah Masa Curing

F1(R1) F1(R2) F1 (R3)

F2 (R1) | F2 (R2) F2 (R3)



Lampiran 11. Hasil Uji Mutu Fisik Shampo Padat
pH
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