BAB V
PENUTUPAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap sari daun kecemcem
dengan pengujian aktivitas antioksidan sari daun kecemcem pada loloh cemcem
Bali Panglipuran diperoleh nilai ICso sari daun kecemcem dengan pemblenderan

sebesar 1,051% (10,510 ppm) dan penggilingan sebesar 2,406% (24,060ppm).

5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian antara lain:

1. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya sebaiknya memberikan waktu yang sama antara blender
dan gilingan. Peneliti juga sebaiknya melakukan penelitian di

kota asal tanaman sehingga mempercepat proses penelitian.
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