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ABSTRAK 

 

 

Saputri, Olifia Siska Ayu. 2022. Tingkat Pengetahuan Pengunjung Apotek WR. 

Supratman Kota Malang Yang Melakukan Swamedikasi Batuk. (Pembimbing: apt. 

Rizal Pratama Nugroho, S.Farm 

 

Batuk merupakan gejala awal dari beberapa penyakit contohnya Pneumonia, ISPA 

(infeksi saluran pernafasan akut) hingga Tuberkulosis. Batuk dibagi menjadi dua 

jenis: batuk produktif dan nonproduktif. Banyak masyarakat yang beranggapan 

bahwa batuk bukan penyakit yang serius, sehingga menjadi salah satu faktor 

masyarakat  melakukan swamedikasi untuk menangani batuk yang diderita. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui tingkat pengetahuan pengunjung Apotek WR. 

Supratman Kota Malang yang melakukan swamedikasi batuk. Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan alat ukur  20 kuesioner yang 

telah dilakukan uji validitas dan reliabilitas dengan 100 responden. Hasil data 

menunjukkan tingkat pengetahuan masuk dalam kategori baik dengan perbedaan 

batuk berdahak dan batuk kering sebesar 70,85%, selanjutnya tentang pemilihan 

jenis obat dan dosis didapatkan 68,2%, kemudian tentang pengetahuan 

swamedikasi dengan sebanyak 56,2%  dan selanjutnya tentang efek samping obat 

didapatkan sebesar 65,66%. Dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan 

pengunjung Apotek WR. Supratman Kota Malang yang melakukan swamedikasi 

batuk adalah 65,22% dengan kategori baik. 

 

Kata kunci : swamedikasi, batuk, dan tingkat pengetahuan. 
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ABSTRACT 

  

Saputri, Olifia Siska Ayu. 2022. Knowledge Level of WR. Supratman Pharmacy 

Visitors Malang City Who Performs Cough Self-Medication. (Supervisor: apt. 

Rizal Pratama Nugroho, S.Farm) 

Cough is an early symptom of several diseases, for example Pneumonia, ARI (acute 

respiratory infection) to Tuberculosis. Coughs are divided into two types: 

productive and nonproductive coughs. Many people think that coughing is not a 

serious disease, so it is one of the factors that people do self-medication to deal with 

coughs they suffer. The purpose of this study was to determine the level of 

knowledge of visitors to the WR. Supratman Pharmacy Malang City who performs 

cough self-medication. This study is a descriptive study using a measuring 

instrument 20 questionnaires that have been tested for validity and reliability with 

100 respondents. The results of the data show that the level of knowledge is in the 

good category with a difference in the percentage of cough with phlegm and dry 

cough with a percentage of 70.85%, then regarding the selection of types of drugs 

and doses, the percentage is 68.2%, then about knowledge of self-medication with 

a percentage of 56.2% and so on. about the side effects of drugs obtained a 

percentage of 65.66%. It can be concluded that the level of knowledge of WR. 

Supratman Pharmacy Visitors Malang City who did self-medication for cough was 

65.22% with good category. 
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