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Pemakaian kosmetik ini diperlukan oleh semua orang khususnya wanita, ingin tampil 

cantik merupakan hal yang alami bagi wanita. Belakangan ini jelas kosmetik yang 
banyak digunakan oleh wanita indonesia adalah produk whitening cream yang 

dikenal sebagai krim pemutih. Penggunaan Krim Pemutih Wajah tanpa didasari 
pengetahuan yang cukup akan mengakibatkan mahasiswi menggunakan secara 
sembarangan dan menyebabkan efek samping tidak sesuai dengan apa yang 

diinginkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan mahasiswi 
akademi farmasi putra indonesia malang terhadap krim pemutih wajah yang 

berbahaya. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif untuk menggambarkan 
tingkat pengetahuan mahasiswi di akademi farmasi putra indonesia malang terhadap 
krim pemutih, dengan menggunakan teknik purposive sampling sebagai intrumen 

pengambilan data. Sampel yang diambil sebanyak 74 responden. Hasil dari penelitian 
didapatkan bahwa rata-rata pengetahuan tentang krim pemutih wajah yang berbahaya 

diperoleh sebesar 86%, dengan sub variabel definisi, jenis bahan, ciri-ciri, efek 
samping dan penandaan. Pada sub variabel definisi, jenis bahan, ciri-ciri dan efek 
samping didapatkan hasil pengetahuan yang baik sedangkan pada subvariabel 

penandaan didapatkan hasil pengetahuan yang cukup. Penelitian yang dilakukan 
dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan mahasiswi akademi farmasi putra 

indonesia malang terhadap krim pemutih wajah yang berbahaya adalah kategori baik.  
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The use of cosmetics is needed by everyone, especially women, wanting to look 

beautiful is a natural thing for women. Lately, it is clear that the cosmetics that are 
widely used by Indonesian women are whitening cream products known as whitening 

creams. The use of Face Whitening Cream without being based on sufficient 
knowledge will result in female students using it carelessly and causing side effects 
that are not in accordance with what is desired. This study aims to determine the level 

of knowledge of the Indonesian male pharmacy academy student in Malang towards 
harmful face whitening creams. This type of research is a descriptive study to 

describe the level of knowledge of female students at the Malang Indonesian 
Academy of Pharmacy towards whitening cream, using purposive sampling technique 
as a data collection instrument. The samples taken were 74 respondents. The results 

of the study showed that the average knowledge about harmful face whitening creams 
was 86%, with sub-variables of definition, type of material, characteristics, side 
effects and markings. In the definition sub-variables, types of materials, 

characteristics and side effects, good knowledge results were obtained, while in the 
marking sub-variables, sufficient knowledge was obtained. The research conducted 

can be concluded that the level of knowledge of the poor Indonesian male pharmacy 
academy students towards harmful face whitening creams is in the good category. 

 

 

 

 

 

 

 



 


