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Loloh Don Kayu Manis adalah ramuan tradisional asli Bali yang dipercaya masyarakat 

dapat meredakan nyeri yang memiliki komposisi daun katuk, jeruk nipis, dan garam. 

Daun katuk dan jeruk nipis memiliki mekanisme kerja menghambat kerja enzim 

cyclooxygenase (COX), yang bertanggung jawab terhadap produksi prostaglandin. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui variasi dosis ramuan tradisional asli Bali 

Loloh Don Kayu Manis yang memiliki aktivitas analgesik. Jenis penelitian ini bersifat 

eksperimental menggunakan 25 ekor hewan coba mencit (Mus muscullus) yang diuji 

menggunakan metode hot plate. Penelitian ini berlangsung selama 21 hari dan diberi 

perlakuan dengan 3 varian dosis ramuan tradisional asli Bali Loloh Don Kayu Manis 

yaitu D½, D1, D2 dan paracetamol sebagai pembanding. Hasil penelitian ini diketahui 

bahwa variasi ramuan tradisional asli Bali Loloh Don Kayu Manis memiliki aktivitas 

analgesik. Diketahui dosis terbaik ramuan tradisional asli Bali Loloh Don Kayu Manis 

yang efektif sebagai analgesik adalah dosis D1. 

 


