
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Hasil pengujian dari 10 sampel Krim Pemutih Wajah yang dijual pada 

online shop, seluruhnya positif mengandung merkuri (Hg). 

5.2 Saran 

1. Kepada Dinas Kesehatan diharapkan memberikan sosialisasi kepada 

masyarakat akan bahayanya merkuri yang terkandung didalam kosmetik. 

Diharapkan Dinas Kesehatan dan BPOM memberikan pengawasan yang 

ketat untuk produk kosmetik yang dijual pada Online Shop maupun Offline 

Shop. 

2. Kepada konsumen harus lebih berhati-hati dalam memilih produk 

kosmetika khususnya krim pemutih. Hindari memilih produk yang tidak 

mencantumkan nomor registrasi dari BPOM RI. 

3. Mengedukasi masyarakat untuk selalu melakukan pengecekan kembali 

produk yang mencantumkan nomor registrasi melalui website resmi BPOM 

(http://cekbpom.pom.go.id/) untuk mengetahui kebenaran tentang 

kesesuaian nomor registrasi dengan izin edar produk tersebut. 

4. Menghindari membeli krim pemutih wajah dengan ciri-ciri bau menyengat, 

dan warna pucat ataupun mencolok, serta menjanjikan hasil yang instan 

dengan proses yang cepat. 

5. Sampel tersebut bisa dilanjutkan dengan menganalisis kandungan merkuri 

untuk krim pemutih wajah dengan metode kuantitatif. 


