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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di RW 08 Kelurahan Kesatrian 

Kecamatan Blimbing Kota Malang. Tingkat pengetahuan tentang Hipertensi tentang 

definisi hipertensi mendapatkan rata-rata 88,3%, gejala hipertensi 92,2%, penyebab 

hipertensi 91,1%, pencegahan hipertensi 89,4%, terapi farmakologis 81,6%, Dan terapi 

non farmakologis 82,2%. Tingkat pengetahuan hipertensi pada Purnawirawan dengan 

Prosentase sebesar87,4% termasuk dalam kategori sangat baik. 

5.2 Saran  

 Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk melakukan penyuluhan atau 

sosialisasi dilingkungan tentang pengetahuan terapi obat farmakologis hipertensi dan 

pengkajian pada penggunaan obat hipertensi pada Purnawirawan di Rw 08 Kelurahan 

Kesatrian Kecamatan Blimbing Kota Malang. 

 

 

 


