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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang gambaran pemilihan 

penggunaan kosmetika herbal di Akademi Farmasi Putra Indonesia Malang, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Jenis kosmetik yang sering digunakan yaitu kosmetik masker dengan hasil 

memperoleh persentase sebanyak (75,6%). Alasan mahasiswi menggunakan 

kosmetik masker agar kulit wajah selalu dapat terjaga dan terhindar dari flak 

hitam dan tumbuhnya jerwat, 

2. Informasi yang diperoleh responden yaitu melalui informasi dari keluarga, 

teman dan saudara, dengan hasil persentase sebanyak (62,2%). Alasan dari 

mengapa mahasiswi lebih banyak memperoleh informasi dari keluarga karna 

keluarga atau saudara adalah faktor yang paling mempengaruhi tingkah laku 

pengguna, 

3. Jenis kosmetik dari local brand yang sering digunakan adalah masker (71,1%). 

Alasan mahasiswi menggunkan kosmetik dari local brand yaitu masker 

mampu membersihkan wajah untuk menyingkirkan debu, minyak, 

melancarkan peredaran darah di sekitar wajah, 

4. Sejumlah (56,7%) responden menggunakan kosmetik dari Internasional brand, 

alasan mahasiswi menggunakan kosmetik dari Internasional brand adalah 

karena kosmetik Internasional brand lebih cepat memperoleh efek yang 

diinginkan oleh pengguna kosmetik Internasional brand, 
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5. Hal yang mendasari responden menggunakan kosmetik herbal karena cocok 

dengan kulit (74,4%), dan memberikan efek/khasiat yang baik bagi kulit 

(76,7%).  

 

5.2  Saran  

1. Diharapkan pada penelitian selanjutnya agar meneliti secara spesifik kosmetik 

apa yang akan diteliti selanjutnya. 

2. Untuk kedepannya untuk mengetahui alasan-alasan menggunakan kosmetik 

herbal maka dapat diberikan kuesioner dan jenis pertanyaan secara spesifik 

lagi. 


