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BAB V 

PENUTUP  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang profil peresepan antibiotik pada 

pasien poliklinik anak di RSIA Muhammadiyah Kota Probolinggo pada bulan 

Oktober sampai Desember 2019 dapat disimpulkan bahwa:  

1. Kelas antibiotik yang sering digunakan adalah golongan sefalosporin 

generasi ke III yaitu cefixim. Peresepan obat yang paling sering oleh 

dokter spesialis anak di RSIA Muhammadiyah Kota Probolinggo adalah 

obat generik dengan bentuk sediaan obat yang sering adalah puyer.  

2. Diagnosa penyakit terbanyak di RSIA Muhammadiyah Kota Probolinggo 

adalah ISPA sebanyak 147 ( 36,75%) pasein. Gejala ISPA sendiri di 

poliklinik anak RSIA Muhammadiyah Kota Probolinggo memiliki gejala 

yang berbeda-beda. Sehingga peresepan antibiotik pada pasien anak 

dengan diagnosa ISPA juga berbeda-beda sesuai dengan gejala dan tingkat 

keparahannya.  

5.2 Saran   

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka saran yang dapat 

diberikan yaitu: 

1. Pihak RSIA Muhammadiyah kota Probolinggo seharusnya mengevaluasi 

penggunaan antibiotik oleh tenaga medis di rumah sakit agar pemberian 

antibiotik mengikuti pedoman yang telah ditetapkan. 



39 
 

2. Tetap mempertahankan pemberian KIE yang telah dilakukan di RSIA 

Muhammadiyah kota Probolinggo pada waktu pelayanan obat terutama 

penggunaan obat antibiotik.  

3. Adanya penelitian lebih lanjut tentang ketepatan penggunaan obat 

antibiotik.  

 


