
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Dalam penelitian kajian farmasetik dan klinis dapat disimpulkan bahwa 

masih ada sedikit ketidaksesuaian pada kajian farmasetik yaitu terdapat 8 lembar 

resep (8 %) terjadi duplikasi pengobatan. Obat yang mengalami duplikasi tersebut 

adalah domperidone + metoclopramide yang merupakan obat antiemetik golongan 

antagonis domapine, dan duplikasi glimepiride + gliquidone yang merupakan obat 

antidiabetes tipe 2 golongan sulfonylurea yang apabila di gabungkan dalam 1 

resep maka akan mengalami hipoglikemia. Ada banyak ketidaksesuaian Pada 

kajian klinis yaitu terdapat 47 lembar resep (47 %) terjadi interaksi obat yang 

terdiri dari tingkat keparahan minor, moderate dan mayor serta terdiri dari 

mekanisme interaksi farmakodinamik, farmakokinetik, dan tidak diketahui. 

Terdapat 15 lembar resep (15 %) terjadi polifarmasi. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka perlu dilakukan lagi penelitan 

lebih lanjut yang hasilnya dapat digunakan sebagai pertimbangan evaluasi dan 

menetapkan kebijakan terkait kajian farmasetik dan klinis di Rumah Sakit Prima 

Husada Malang. 

 


