
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian Etnofarmasi Tumbuhan Obat di Dusun Nuamuzi Desa Warupele 

1, Nusa Tenggara Timur dapat diambil kesimpulan 

1. Terdapat 40 jenis tumbuhan obat yang dipercayai oleh masyarakat Dusun nuamuzi sebagai 

ramuan obat yang dapat menyembuhan penyakit. 

2. Terdapat berbagai macam khasiat dan manfaat  dalam satu tumbuhan obat sebagai bahan 

obat untuk pengobatan tradisonal. 

5.2 Saran  

      Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan pengujian  metabolit sekunder 

untuk mengetahui aktivitas terhadap tumbuhan obat dari peneliti sebelumya, apabila 

menemukan khasiat baru dari tumbuhan obat tersebut dan untuk masyarakat Desa Warupele 1 

untuk lebih mengetahui potensi tanaman yang ada dapat memanfaatkan serta melakukan 

pengembangan dan budidaya tanaman tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 


