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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Apotek X kota Blitar 

menunjukkan bahwa ada hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan 

konsumen dengan ketepatan penggunaan kortikosteroid topikal. Tingkat 

pengetahuan dengan kategori baik sebesar 66%, cukup 28% dan kurang 6%, untuk 

tingkat ketepatan penggunaan dengan kategori tepat sebesar 67,7% dan tidak tepat 

sebesar 32,3%. 

 

5.2 Saran 

 Saran yang dapat dikemukakan oleh penulis adalah sebagai berikut : 

1. Konsumen dapat memperoleh informasi dari berbagai sumber tentang 

penggunaan kortikosteroid topikal secara benar, terutama tentang bahaya efek 

samping yang bisa ditimbulkan karena penggunaan yang tidak tepat. 

2. Konsumen harus lebih teliti dalam menggunakan kortikosteroid topikal 

dengan cara membaca brosur obat sebelum menggunakannya. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efek samping dari pemakaian 

kortikosteroid topikal yang tidak tepat dan penelitian tentang seberapa kuat 

pengaruh hubungan tingkat pengetahuan konsumen dengan ketepatan 

penggunaan kortikosteroid topikal. 

 

 


