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BAB V 

PENUTUP 

2.1 Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

Gastroenteritis akut kebanyakan menyerang pasien laki-laki di Klinik Al-Bashiroh 

total sebanyak 14 pasien (60,8%). Dari segi usia dengan rentang usia 17-25tahun 

sebanyak 8 pasien (34,7%).  Dari data obat obatan yang paling banyak digunakan 

adalah golongan adsorben yaitu attapulgite sebanyak 14 peresepan (60,8%). Dari 

data bentuk sediaan berupa tablet dengan rute pemberian per oral dengan dosis 

yang sesuai sebesar 20 resep (86,9%). Potensi interaksi obat yang sering terjadi 

pada metoclopramide dengan paracetamol. 

2.2 Saran 

Sebaiknya untuk penelitian selanjutnya, sampel yang digunakan  diambil 

dari pasien rawat inap, karena jenis terapi obat yang digunakan lebih banyak dari 

pada pasien rawat jalan di Klinik Al-Bashiroh dan untuk usia yang diambil lebih 

baik dari usia anak hingga dewasa untuk dapat melihat secara keseluruhan profil 

terapi obat gastroenteritis akut yang digunakan di Klinik Al-Bashiroh Turen. 

 

 

 

 

 

 

 

 


