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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan pada penelitian yang dilakukan pada pasien stroke iskemik pada 

bulan Juni 2019 yang menjalani rawat jalan di RSU Pindad Turen yaitu Jenis obat 

yang diberikan pada pasien stroke iskemik di RSU Pindad meliputi antiplatelet, 

antihipertensi, neuroprotektan, dan antikolesterol. Penggunaan dosis, , frekuensi 

pemberian, dan rute pemberian yang diberikan pada pasien stroke iskemik di instalasi 

rawat jalan RSU Pindad Turen sudah sesuai menurut beberapa guideline yang ada. 

5.2 Saran 

Saran peneliti untuk institusi dan rumah sakit pada penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih banyak 

agar diperoleh hasil yang lebih representatif. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada pasien rawat inap untuk mengetahui 

perbedaan profil terapi obat pasien stroke iskemik yang menjalani terapi rawat 

jalan dengan rawat inap. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada pasien stroke hemoragik untuk 

mengetahui perbedaan profil terapi antara pasien stroke iskemik dengan pasien 

stroke hemoragik. 

 


