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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

1. Hasil pengujian mutu fisik sediaan minyak gosok sereh wangi (Cymbopogon 

nardus L.Rendle) pada konsentrasi 50 ml, 30 ml, dan 25 ml yang meliputi uji 

organoleptis, uji homogenitas, uji volume terpindahkan dan uji viskositas sudah 

memenuhi standar SNI parameter mutu fisik sediaan. 

2. Hasil pengujian antibakteri pada konsentrasi 50 ml diperoleh 20,7 mm yang 

bersifat antibakteri kuat, pada konsentrasi 30 ml diperoleh 17,29 mm yang 

bersifat sedang, dan konsentrasi 25 ml diperoleh 11,20 mm yang bersifat lemah 

semakin besar konsentrasi, semakin besar pula aktivitas antibakterinya. 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh perlu dilakukan penelitian lebih 

lanjut formulasi dan pembuatan sediaan minyak gosok sereh wangi dengan zat 

tambahan yang memiliki rasa hangat yang lebih baik agar sediaan lebih nyaman 

digunakan dan penelitian lebih lanjut tentang khasiat minyak gosok sereh wangi. 

 


