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BAB V 

PENUTUP 

 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, profil fitokimia jamu lancar haid 

merk “x” dapat disimpulkan mengandung ekstrak rimpang kunyit, asam jawa, 

rimpang kencur, kulit kayu manis, dan kapulaga. 

 

1.2 Saran 

Untuk penelitian selanjutnya Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

menggunakan UV 366 dan menggunakan standart sesuai dengan farmakope 

herbal Indonesia. 

 

 

 


