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BAB V 

PENUTUP 
 

 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian uji mutu fisik krim body scrub serbuk simplisia 

kunyit, temulawak, temugiring dan tepung beras dapat disimpulkan. Hasil mutu 

fisik krim body scrub serbuk simplisia kunyit (Curcuma domestica Val.), 

temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.), temugiring (Curcuma heyneana) dan 

tepung beras (Oryza sativa L.) dengan konsentrasi tepung beras 15%, 20%, 25% 

memenuhi syarat mutu fisik yang meliputi uji organoleptis, homogenitas, uji daya 

lekat, uji viskositas, dan uji sentrifugasi. Akan tetapi tidak memenuhi syarat untuk 

uji daya sebar dan uji pH pada ketiga formula dengan konsentrasi 15%, 20%, 25%.  

 

5.2 Saran  

1. Dilakukan uji volunter pada sediaan krim body scrub serbuk simplisia kunyit, 

temulawak, temugiring, dan tepung beras untuk menentukkan kesukan dari 

responden 

2. Dilakukan uji stabilitas pada sediaan krim body scrub serbuk simplisia kunyit, 

temulawak, temugiring, dan tepung beras. 

3. Disarankan untuk peneliti selanjutnya melakukan uji kadar air pada simplisia 

kunyit, temulawak, dan temugiring. Agar tidak terjadi perubahan warna pada 

sediaan dan tidak ditumbuhi oleh mikroba.  


