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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil analisa di atas secara umum dapat disimpulkan bahwa 

profil tingkat pengetahuan penderita diare di Puskesmas Singosari tentang 

penyakit diare sebesar  72 % dengan kategori cukup. 

 

5.2 Saran Bagi Puskesmas 

  Perlu ditingkatkan lagi pemberian penyuluhan kesehatan yang merupakan 

suatu bentuk edukasi mengenai penyakit diare dengan cara efektif dan dikemas 

dengan cara yang lebih menarik atau dengan suatu metode tertentu yang dapat 

mempengaruhi pemahaman mereka, sehingga setiap materi diare yang diberikan 

dapat diterima dengan baik oleh penderita. Adanya kegiatan konseling atau 

dengan pemberian stiker untuk ditempel di tempat yang mudah terlihat mengenai 

pentingnya perilaku hidup bersih dan sehat bisa jadi salah satu pilihan, sehingga 

kedepan tingkat pengetahuan masyarakat khususnya di Kabupaten Singosari 

tentang penyakit diare menjadi semakin baik. 

 

5.3 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

  Pengukuran pemahaman peserta yang sudah diberikan edukasi (penyuluhan) 

kesehatan melalui pre dan post test dapat menjadi evaluasi penelitian selanjutnya, 

sehingga kedepan dapat diketahui bagaimana metode yang paling cocok 

digunakan dalam memberikan penyuluhan kesehatan kepada masyarakat 

Singosari di Kabupaten Malang. 


