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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Tingkat kepatuhan minum obat pada pasien tuberculosis di UPT
Puskesmas pujon jumlah 18 responden yang diukur dengan metode MMAS 8.
Dapat dikategorikan dalam kategori sedang, dengan skor 6,54.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan penelitian yang dilakukan di UPT Puskesmas Pujon,
maka penulis mempunyai saran, mengedukasi pasien tentang pentingnya
pengobatan sampai tuntas sesuai petunjuk dokter. Diharapkan agar lebih
meningkatkan pemahaman kepada penderita TB mengenai pentingnya kepatuhan
dalam minum obat dengan memberikan penyuluhan dan memberikan konseling
secara personal kepada penderita TB yang memiliki masalah dalam kepatuhan

minum obat



