BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan data penelitian didapatkan di Klinik Mata pandaan pada
tanggal 1-30 Mei 2024 hasil dan kesimpulan dari penelitian menunjukkan
tingkat pengetahuan tentang penggunaan dan penyimpanan obat tetes mata
Timolol dari 100 responden yang diteliti yaitu kategori tingkat pengetahuan
baik sebanyak 82 pasien (82%), kategori tingkat pengetahuan cukup sebanyak
16 pasien (16%) dan kategori tingkat pengetahuan kurang sebanyak 2 pasien
(2%).

5.2 Saran

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat
diberikan pada peneliti selanjutnya yaitu perlu dilakukan penelitian
lebih lanjut tentang faktor — faktor penyebab kurangnya pengetahuan
pasien glaukoma tentang cara penggunaan dan cara penyimpanan
obat tetes mata dengan bahan aktif Timolol di Klinik Mata X
Kabupaten Pasuruan.

2. Bagi tenaga farmasi diharapkan selalu memberikan informasi
mengenai penggunaan dan penyimpanan obat tetes mata untuk
meningkatkan pemahaman dan pengetahuan pasien dalam
penggunaan dan penyimpanan obat tetes mata.

3. Bagi masyarakat diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan
tentang cara penggunaan dan cara penyimpanan obat tetes mata

dengan bahan aktif Timolol .
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