BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, dapat diambil
Kesimpulan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat RT 03 RW 07
Kelurahan Penanggungan Kota Malang terhadap swamedikasi obat

analgesik termasuk dalam kategori Cukup Baik yaitu sebesar 73%.

5.2 Saran

Pentingnya pengetahuan masyarakat mengenai efek samping yang
akan terjadi bila tidak tepat pemilihan dan penggunaan dapat
diminimalisir dengan pemberian edukasi dan informasi dari tenaga
farmasi / tenaga mediis terkait untuk memeratakan dan meningkatkan
pengetahuan masyarakat mengenai swamedikasi obat analgesik, seperti
mengkonfirmasi kembali keluhan atau gejala nyeri yang dialami oleh
pasien agar dapat mengarahkan atau memberikan obat yang sesuali
dengan penyakit yang dialami pasien atau dengan membuka forum
diskusi untuk membentuk masyarakat sadar obat dan menerapkan
penggunaan obat analgesik yang benar dan tepat dalam kehidupan

sehari-hari.
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